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O.sjleeign,-lebeQSZiellinden',,\
"Power für cli~ ]ug~nd',': Mentales T~aining im"House 01Sports" !

Der MentaHI'~W"erAiidf~~sWemer"{linksoben) konnte 'seinen jungen) Schützli';g~n im Jt~useof Sports"

y~~!e~~iw:ji~[T1u~~~T,i~~l,g'~1.N[;~fi1",;>rt",~'f~ ~';E'r:';?J{;iij, ';,.Y!i8r.;\:n;;,~~,(.\jFoto:Privat :

ECKENTAL ...:,"Powerlür' aufbauen, wie kann man "mit tramer;""der"'Wifer"äriderem I
die J.ugend" ünd "Erfolgreich Konflikten richtig umgehen" auch Profisportier im Fußball i
erwachsen w~l'den". Im,.Ge- und wie mdet man';;aas geeig:..' 'urid TE!nzUscoacht:,' , 0

sundheitszentrum'"House of nete Lebensziel"?Die Gefühle" ':;','. ,';";. ",;,:"" '.

Sports" in Bran~ lern~en Kin~,' ,,?ptima!;~, zu st~.uern,'"spi~le7 ~c:,~~nc,2Rfi:l,I!1:§~Tl11tisc~
der und Ju.gendliche 1Iß Alter, 'I'!schfizu lernep ~d"den nch~ i~~HETZLES;~ <B~im "Michl-
von, ac~(b~~}6i.J.I!Dr

""e~rund- tlgen Umgan~, nut,:,9~~ 'l:'~7 wirt'
,

','
,

(Gasthaus"'
,

Beck) ,steigt
kenntnlss~,.,für .e,~i~ed~n~s,~,fh~l1gel~ z~Pf:.?~~< y!~' "",.', 'am23.;März einScha~opfren-
Leben. ..;~"tJP~',:;J.';s'~"","':,J ",Dlese'Themen,firidemanatif' ,nen.:;"'Veranstalter,,,lst der
" Der:.rhemenkata,log"derider' den'Lehrplänen,'!ier deutschen'. 'Stammtisch",Frühäufsteher':,

,Mentaltrainer-AndreasW~~er Schulen" nicht :mehr~'meinte >de'r,:verlockendePreise ausge-
aus Weinzierlein für, diej1.ln~" Werner."Dies zeigt sich in ei-, setzthat.,DempewiIlner.des
gen.' Kursteiliiehmetzusam- Der ständig zunehmendenQri;:'Turniers, das'UlIl:19.30 Uhr be-
menstellte, war vielfältig. Wie entierUrigslosigkeit,~bei ?Ju- 'ginnt, Winken~;:150',~uro, der1.~_- -~- "~l1...n+1...~ ~n+nn'- " "'-1 " ~_..1~.' ""__L' ~ .. ,..,. .nn_'


