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Gl'ück durch innere Kraft
DerMotivations-und
Mentaltrainer Andreas

Werner,gib~den Gästen
seines Vortrages am
4. Oktober im SN-Saal

Tipps tür den Erfolg.
,

SALZBURG(SN-hai).Die Suche
nach GlÜck beschäftigt Men-
schen ein Leben lang. Der Reli-
gionswissenschafter, Philosoph
!""d Jurist Joseph Murphy war

~er der ersten, der die Wege
zum Glück für eine breite Öf-
fentlichkeit in einem Buch zu-
sammenfasste. Das 1962 v~röf-
fentlichte Werk "Die Macht ihres
Unterbewusstseins" wurde zu
einem Standardwerk. Ein be-
kannter Vertreter der Thesen des
gebürtigen Südiren ist der Moti-
vations- und Mentaltrainer An-
dreas Wemer. Die "Dr.-Joseph-
Murphy-Akademie" und der
Mentalis-Verlag präsentieren
den Motivations- und Persön-
lichkeitstrainer, der sich seit
zehn Jahren mit mentalen Er-
folgsstrategien beschäftigt, am 4.

Andreas Werner, Motivations- und
Mentaltrainer,am 4. 10. im SN-Saal.
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Hochspannung.WennAndreasWernerüber lebensfreudespricht, lässt viele Besucherdie positiv gelenkte Suchenach
privatemundberuflichemErfolgundnachmehrlebensfreudekaummehrlos. '

Oktober um 19.30 Uhr im SN-
Saal, Karolingerstraße 40. Wer-
ner provoziert sein Publikum
mit - scheinbar - einfachen Fra-
gen: Wie ist es möglich, das Le-

, Der VoF.tf'ag"";;;

I vonAndreasWerner"Erfolgreich
. undglücklichdurchInnereKraft"

I am4.Oktober,19.30Uhr,imSN-

I Saal,Karolingerstraße40,will zei-
gen,wiedasErreichenvonZielen.

I derA~bauvonStressoderdasEr-
reichenvonlebensfreudedurch

I unsselbstgesteuertwirdundwie

I dadurchauchGesundheitundei-" genesHandelnbe.einflussbarsind.
I)
I Eintritt

180SanderAbendkasse.

ben in unsereIp. Sinn zu gestal-
ten? Kann man Erfolg planen?
Wie kann man Glück planen?

Der Motivationstrainer führt
bei seinem Vortrag darüber hin-
aus in einfache Techniken ein,
die helfen können; das Ruder fur
Erfolg oder Misserfolg selbst in
die Hand zu nehmen. "Wer um
die Kraft des Denkens weiß,
kann die Verantwortung fur das
eigene Glück selbst in die Hand
nehmen", meint Wemer.

Er greift immer wieder auf die
Thesen Murphys zurück und
entwickelt daraus Strategien, die
jeder mit nur. geringem Auf-
wand selbst anwenden kann.
Ziel der Techniken ist, die Herr-
schaft über das Erreichen eige-
ner Ziele selbst in der Hand zu
haben. Ein bedeutender Schritt
zum persönlichen Glück.
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Die Suche nach Glück beschäftigt
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